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Einschlaf-Timer
Hören Sie zum Einschlafen auch gerne Musik, einen
Podcast oder ein Hörbuch? Ich schon. Und nach gut
30 Minuten bin ich dann meistens sanft
entschlummert.

Den Timer stelle ich auf 45 Minuten und dann endet
die Wiedergabe automatisch – perfekt.

Wie das geht?
Das zeige ich Ihnen in dieser Anleitung.

Öffnen Sie dazu die App „Uhr“.

TIPP:
Wenn der Timer läuft, können Sie auch in eine
andere App wechseln oder Ruhezustand aktivieren.Öffnen: Uhr
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Zeit für den Timer einstellen
Tippen auf: Timer-Ende

Ansicht ganz nach oben
schieben

Aktivieren:
Wiedergabe stoppen
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Tippen auf: Start Timer läuft los Timer am Sperrbildschirm


